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CARTAS AL EDITOR

Innovaciéon médica, brechas digitales y formacion profesional
Una articulacién necesaria para la transformacioén de la atencion en salud

Medical innovation, digital divides and professional training

A necessary combination for the transformation of healthcare

DOIL: https://doi.org/10.36104/amc.2025.4922

Después de revisar el articulo “Innovacion y creatividad en la practica médica: El dilema
entre lo absurdo y lo obsoleto” (Acta Med Colomb 2025; 50), donde se ofrece una reflexion
que muestra la relacion entre la innovacidn, creatividad y la evolucion de la medicina, po-
niendo en contexto, la complejidad del acto médico, y donde se propone una vision integral
de la medicina que considere los avances cientificos junto con las necesidades y el contexto
del paciente.

Creemos oportuno articularlo con tres elementos basicos que pueden ser fundamentales
para el desarrollo de los puntos criticos de la medicina en el futuro. El primer punto solucio-
nes creativas, gran parte de la verdadera innovacién en salud depende de poder adaptar los
recursos disponibles a las diversas situaciones clinicas complejas, para tratar de romper las
barreras en cuanto a acceso a tecnologia, exclusion técnica y brechas por edad. Segundo la
falta de un acceso equitativo a la salud puede limitar la posibilidad de que muchos pacientes
se beneficien de la innovacion y las nuevas propuestas, asi como lo describimos en nuestro
articulo “La tecnologia y sus brechas en el impacto para la atencién en salud” (Acta Med
Colomb 2023; 48), es fundamental crear espacios y redes que permitan ampliar la cobertura
y evitar que las personas queden por fuera de estas nuevas oportunidades. Tercero, en la
formacién médica debe incluirse la ensefianza para transformar estas realidades. Partiendo
del consenso Internacional publicado en JAMA The Digital Health Competencies in Medi-
cal Education Framework 2025, donde se proponen 4 dominios, 19 competencias y 178
resultados de aprendizaje sobre competencias digitales en educacién médica, podrian ser
tenidos en cuenta por las facultades de medicina enfocados en profesionalismo en salud
digital, salud digital del paciente y la poblacion, sistemas de informacion sanitaria y cien-
cia de datos en salud. Creemos que si podemos integrar estos tres enfoques seria mas fécil
lograr una transformacion justa y sostenible de la atencién médica, por lo que proponemos
impulsar espacios académicos dedicados a reflexionar sobre la aplicacion de estas teorias que
permitan desarrollar de forma amplia, “la innovacién y la creatividad” en la practica médica.
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