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IMÁGENES EN MEDICINA INTERNA

Flegmasia cerúlea Dolens
Phlegmasia cerulea dolens

Rómulo Armenta-Flores, Luis Gerardo Domínguez-Carrillo • León (México)

Mujer de 56 años con cuadro de ocho días de evolución de edema de miembro 
inferior derecho, con posterior dolor y cianosis (Figura 1).

La flegmasia cerúlea dolens es una emergencia vascular infrecuente que requie-
re reconocimiento temprano y manejo con radiología intervencionista o cirugía 
vascular previniendo daño tisular, amputación y muerte. Su fisiopatología implica 
la obstrucción completa del retorno venoso superficial y profundo, incremento de 
presión tisular intersticial, detención del flujo capilar, isquemia tisular y gangrena. 
Los factores de riesgo incluyen malignidad (20-40%), trombocitopenia inducida por 
heparina, cateterización de la vena femoral, síndrome antifosfolípido y embarazo 
(1). Las tasas de amputación entre los sobrevivientes oscilan entre 12 y 50%, la tasa 
de mortalidad de 20-41% (2). La revascularización rápida es importante para preve-
nir complicaciones graves como la gangrena venosa y la isquemia. la revasculariza-
ción rápida y anticoagulación son el tratamiento de elección (3, 4). En la paciente se 
realizó manejo endovascular.
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Aceptado: 11/III/2026 Figura 1. Fotografías clínicas mostrando datos clínicos de Flegmasia cerúlea dolens de ocho días de evolución.
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