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Las ciencias médicas son eruditas, en constante cambio y evolución, al unísono de la exi-
gencia misma del ser humano en las diferentes disciplinas, contribuyendo a una mejor calidad y 
expectativa de vida. Con ello, la medicina interna emerge cada día un poco más, posicionándose 
como la columna vertebral en las diferentes instituciones de atención en salud, asumiendo un 
nivel de responsabilidad muy alto con la población adulta buscando cada vez un mayor impacto 
para mejores años de vida útil en lo personal, familiar, social y laboral. 

Por ello, el cuerpo docente y los estudiantes del Postgrado de Medicina Interna de la Facultad 
de Ciencias de la Salud de la Universidad Surcolombiana, comprometidos con un principio 
misional fundamental como lo es la educación médica continuada creciente y de vanguardia que 
impacte propositivamente en todo el personal médico y de esta manera conductas innovadoras 
en la población, coordinó la realización del II Congreso Surcolombiano de Medicina Interna y 
Encuentro de Egresados, llevado a cabo en la ciudad de Neiva, el día sábado 26 de octubre de 
2024, en el Centro de Convenciones José Eustasio Rivera,  denominado “Medicina Interna de 
Vanguardia”, y, con el valioso apoyo del Comité Editorial de la revista Acta Médica Colom-
biana, dirigido por Dr. Eugenio Metijasevic, Editor General de la revista, es un honor presentar 
a la comunidad científica el presente suplemento de la revista Acta Médica Colombiana, basado 
en la revisión actualizada de diferentes conferencias del evento descrito, donde se desarrolló 
una ambiciosa, variada y selecta programación de conferencias de alta calidad científica que 
abarcaron temas en cardio-metabolismo, medicina vascular, hemato-oncología, nefrología, in-
fectología y neumología; presentadas por estudiantes del postgrado asesorados y acompañados 
por los docentes de la universidad y de las instituciones con las que se tienen convenio docencia 
servicio y por médicos internistas egresados del postgrado, expertos en cada una de las áreas. 

Con dicha implementación, se permite evidenciar la capacidad y el talento de los jóvenes 
profesionales en formación de la especialidad que dedicaron un tiempo generoso para revisar 
minuciosamente la literatura y compilar la información y evidencia actual disponible de los 
diferentes tópicos seleccionados para entregarnos pautas claves que enriquecen nuestro cono-
cimiento. El congreso permitió debatir en un espacio académico lejos de las aulas demostrando 
que cuando se unen esfuerzos y dedicación se obtienen importantes logros y experiencias 
exitosas. Los artículos publicados a continuación son el fruto del esfuerzo hecho con gusto por 
los autores y los revisores, y están disponibles para compartir con todo el gremio médico no 
solo de la región Surcolombiana sino de toda Colombia y fuera de las fronteras. Esperamos 
que los disfruten y quedamos atentos a los aportes y observaciones que de su juiciosa y crítica 
lectura surjan.  

Aprovechamos la ocasión para expresar nuestros más sinceros agradecimientos a todos 
aquellos que hicieron posible la realización del Congreso y materialización de este proyecto: 
a la Asociación Colombiana de Medicina Interna en cabeza del Dr. Homero Luis Puello, a las 
directivas de la Universidad Surcolombiana y del Hospital Universitario “Hernando Monca-
leano Perdomo” de la ciudad de Neiva, a la Fundación Cardio-Infantil de Bogotá, al Grupo 
de Investigación Mi D’Neuropsy de esta facultad, a todos los docentes, egresados, residentes, 
estudiantes de pregrado, a la industria farmacéutica y demás patrocinadores.  A todos muchas 
gracias. Lo anterior, genera un mayor compromiso y anima para nuevos y futuros eventos e 
invitamos a todos los gestores para que nos acompañen.
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