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¿ ÁLGIDO  o  ÁLGICO?

Algidus or algic?

Alfredo Pinzón • Bogotá, d.C. (ColomBiA)

* Envíe sus inquietudes, sugerencias o comentarios a: actmedco@etb.net.co – alfredo.pinzon@hus.org.co
Dr. Alfredo Pinzón Junca: Especialista en Medicina Interna y Psicoanálisis. Hospital Universitario de La Samaritana y Hospital 
Simón Bolívar. Comité de Educación y Comunicaciones de la ACMI®. Bogotá, D.C. (Colombia).
E-mail: alfredo.pinzon@hus.org.co
Recibido: 18/V/2014  Aceptado: 29/V/2014

¿ÁLGIDO  o  ÁLGICO?
Con alguna frecuencia se escucha en medicina el vocablo álgido pretendiendo re-
ferirse al aspecto adolorido o quejumbroso de un paciente. No obstante, ese es un 
uso equivocado para este término ya que existe un adjetivo específico para definir 
esa situación: álgico.

Aunque las dos palabras son similares, poseen significados diferentes:

Álgido, -da: (Del latín algĭdus, frío):
1) adj. Muy frío.
2) adj. Med. Acompañado de frío glacial, como en fiebre álgida.
3) adj. Se dice del momento o período crítico o culminante de algunos procesos 

orgánicos, físicos, políticos, sociales, etc.

Álgico, -ca: (Derivado del sufijo latín -algia, y este del griego -αλγία, dolor):
1) adj. Med. Doloroso.
2) adj. Perteneciente o relativo al dolor.
3) adj. Que está en relación con el dolor.

Como queda dicho, cada término tiene un uso adecuado en su propio contexto: 

	Álgido: en relación a la temperatura.

	Álgico: en referencia al dolor.
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