EDITORIAL

Fernando Chalem Benattar
1930-2003

PAULO EMILIO ARCHILA - BOGOTA, D.C.

Fue en 1959 durante el desarrollo de su programa de residencia en Medicina Interna en
la Universidad Nacional de Colombia, cuando Fernando Chalem comenzd a incursionar
en el mundo de las publicaciones médicas que siempre lo apasiond. Su primer trabajo
publicado fue: Rocha H, Chalem F, Pefia M. Penicilina oral y su aplicacién en clinica.
Rev Fac Med U Nal Col 1959; 27: 145-153. Tenemos registro de cincuenta y un trabajos
originales, educacion y practica de la medicina, editoriales, opiniones y conceptos publi-
cados en revistas biomédicas hasta la fecha; sesenta capitulos de libros y veintidds libros
editados por él, contando entre los mas importantes, el Tratado de Medicina Interna por
Chalem, Escanddn, Campos, Esguerra (cuatro ediciones, la ltima en preparacion), las
Actas de los Cursos del Departamento de Medicina Interna de la Universidad Nacional, y
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de las Actualizaciones de Medicina Interna de la Fundacion
Santa Fe de Bogota, los Compendios de Terapéutica (cuatro
ediciones) del Capitulo Central de la Asociacion Colombiana
de Medicina Interna, Inmunologia, Artritis Reumatoidea,
Osteoartritis, Osteoporosis, Sida, Medicina Familiar y Au-
ditoria en Salud.

Dondequiera que estuvo, dejé publicaciones. Su vasta
labor editorial es una de las mas prolificas en la medicina
colombiana, pero sin lugar a dudas, su nifia consentida fue
Acta Médica Colombiana. La fundd en 1976 y la acompafio
como editor en jefe y editor emérito hasta el final de sus
dias. En esta Gltima etapa, siempre nos guio en las politicas
editoriales y en todos los aspectos administrativos. Su Gltimo
servicio lo presté a Acta Médica tan solo una semana antes
de su partida, dejandonos un concepto como arbitro cienti-
fico sobre un articulo, que nunca alcanzé a firmar. Siempre
fue celoso con su revista, pero en la actitud de madurez
académicay el desprendimiento que lo caracterizaba, contri-
buyd con sus consejos y ensefianzas a la creacion de otras
revistas.

En lo que a mi atafie, me colabor6 desde la creacién de
la Revista Colombiana de Gastroenterologia en 1988 hasta
la fecha, toda vez que su empresa editorial, Ex Libris es la
responsable actual de su edicion. Igualmente colaboré con
las revistas Cirugia, Antioquia Médica, Revue Internationale
de Reumatologie, La Presse Medicale, Tribuna Médica,
Médicas UIS, Avanzar Forum, Arthritis and Rheumatism
International, Revista Panamericana de Infectologia, y
muchas otras.

Fernando Chalem naci6 en El Cairo, Egipto y se radico
en Colombia en 1957. Desde entonces se vincul6 al mundo
cientifico a través de la Universidad Nacional, donde de-
sempefio todos los cargos académicos y directivos que
existen, desde Interno Rotatorio hasta Profesor Emérito,
desde Jefe de la seccion de Reumatologia y Director del
Departamento de Medicina Interna hasta Decano de la Fa-
cultad y Presidente de su Consejo Directivo. Igualmente, a
través de su vinculacion con la Fundacion Santa Fe de Bo-
gotd, donde fue Jefe de la Seccion de Reumatologia e
Inmunologia y del Departamento de Medicina Interna, fue
nombrado Profesor Titular de la Universidad El Bosque y
director de su programa de Postgrado en Medicina Interna.
Fue miembro de muchos comités de investigacion y de éti-
ca en todos sus lugares de trabajo, Presidente de la Aso-
ciacion Colombiana de Medicina Interna (ACMI) y de la
Sociedad Internacional de Medicina Interna (ISIM), de la
Asociacion Colombiana de Reumatologia, de la Asociacién
Colombiana de Osteologia y Metabolismo Mineral, de la
Asociacion de Exalumnos de Medicina de la Universidad
Nacional (AEXMUN), de la Fundacidn Instituto de Reuma-
tologia, presidente de los respectivos congresos nacionales

e internacionales y miembro honorario y correspondiente
de innumerables sociedades cientificas del pais y del ex-
terior. Recibi6 trece distinciones por alta calidad en el de-
sempefio de sus actividades como profesor, como médico,
como cientifico, como organizador, destacando el Premio a
una Vida ACMI Medalla Jorge Restrepo Molina, Maestro
de la Reumatologia, el Premio Excelencia Nacional al Mérito
Profesional en Ciencias de la Vida, de la Asociacion de Ex-
alumnos de la Universidad Nacional y Excelencia de la
Medicina Colombiana de la AEXMUN.

Este suscinto repaso de la obra de Fernando Chalem es
la demostracion de que se trata de un gran hombre, modelo
de excelencia académica y gremial. Solamente quienes tu-
vimos el privilegio de ser sus alumnos y sus amigos podemos
dar fe de su personalidad. Hombre riguroso y fiel a sus
ideales, siempre sobresalio por el éxito de todas las empresas
que emprendid. Su severidad de caracter contrastaba con su
comprensién y disposicion a ensefiar a quienes se lo so-
licitaran, nunca traicion6 a sus amigos, siempre apoyo6 con
la sabiduria de su experiencia a quienes siguiendo su ejemplo
hemos tratado de sostener sus banderas. Aln recuerdo
cuando siendo yo estudiante de la Universidad Nacional,
organizd el Laboratorio de Reumatologia en el séptimo
piso del Hospital San Juan de Dios, donde antes funcionaba
el Laboratorio de Gastroenterologia, y comenz6 a formar
alli a Manuel Elkin Patarroyo hasta entregarselo y convertirlo
en el Instituto de Inmunologia que tantas contribuciones le
ha dado a la ciencia universal. En su obsesion por las pu-
blicaciones médicas, nos ensefio a muchas generaciones a
escribir, sentando pautas siempre vigentes, ain desde antes
del surgimiento de la normatividad de la Epidemiologia
Clinica y la Medicina Basada en la Evidencia.

Es muy grande la deuda de la Medicina Colombiana con
Fernando Chalem, lo es mas la de la ACMI, Acta Médica
Colombiana y la mia propia.

Deja Fernando, en compafiia de su esposa Andree, quien
siempre estuvo a su lado en todas las circunstancias, una
herencia invaluable en sus hijos Gilbert y Alain dedicados
a otras artes asi como Monique y Phillipe ambos médicos,
internistas, reumatologos, lideres gremiales y cientificos
como él, muy jovenes para haber ocupado las posiciones
que han desempefiado con igual excelencia y promisorio
futuro. Han sido ellos un brazo derecho en el desarrollo de
Acta Médica Colombiana, pues heredaron la pasion editorial
de su padre.

El equipo editorial de Acta Médica Colombiana se siente
consternado por la desaparicion de nuestro Fundador, pero
siguiendo la Idgica de la vida terrena, que supone el transito
hacia una vida mejor, aceptamos el designio de Dios con un
sentido profundo de agradecimiento por todo lo que nos
ensefio.
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