IMAGENES EN MEDICINA INTERNA

Pectum excavatum adquirido

Acquired pectus excavatum
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Figura 1. Pectum excavatum con protrusion anterior del segmento distal.

Mujer de 73 afios, sin antecedentes relevantes. Inicia con pérdida
acelerada de talla (10 cm) en dos meses, con posterior cifosis dorsal
acentuada y deformidad tordcica anterior, que le provocé disnea y
dolor. Al examen fisico era evidente el pectum excavatum con pro-
trusién anterior del segmento distal, distancia occipucio-pared de
aproximadamente 15 cm y distancia costillas-pelvis <1 través de dedo
(Figura 1). La tomografia de térax documenté colapsos vertebrales
multiples graves con osteopenia acentuada y deformidad anterior
del térax, debido a colapso esternal sin lesiones liticas (Figura 2).
En los estudios de causas secundarias se confirmé un mieloma por
inmunoglobulina G kappa.

Figura 2. Tomografia de térax en ventana dsea en corte sagital.

Las fracturas patoldgicas esternales son raras. En pacientes con
mieloma multiple pueden acarrear un empeoramiento en la calidad de
vida, debido a la deformidad hipercifética y mala-alineacion sagital
lo que aumenta la restriccion, favorece las infecciones respiratorias,
genera dolor y dificulta la nutricién, debido a la presion la caja to-
rdcica anterior sobre el estémago (1-2).
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