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Numerosos estudio clinicos han identificado los facto- Tabla1.Biomarcadores de actividad estudiados en el contexto de enfermedad coronaria.
(Modificado de Pifién P., Kaski J.; Inflamacion, aterosclerosis y riesgo cardiovascular:

res de riesgo para enfermedad nefrocardiovascular, quepapp-a, Lp-PLA2 y cistatina C. ¢ Nuevas aportaciones o informacién redundante? Rev
tradicionalmente se clasifican en modificables y no modi- Esp Cardiol 2006; 59: 247 - 258)

ficables, llevando a la elaboracion de mdltiples escalas de

. e . . Bi d Ti
medicion del riesgo cardiovascular (1). omareadores oS
En las Ultimas décadas se ha trabajado en los fenéme-| Citocinas IL1Beta,IL6,ILS, IL 10 IL 18 TNF.
nos inflamatorios como factores de riesgo de enferme- |Moléculas de adhesion SICAM, s VACAM, p selectina,

dad cardiovascular, en el papel de la inflamadidrante

Reactantes de face aguda Fibrinogeno, SAA (sistema angiotpnsina

aldosterona), PCR (proteina c reactivia)

el proceso ateroesclerotico, tanto en su inicio como en [recuento de leucocitos

Su progresi()n. El conocimiento de estos procesos ha | Tasa de sedimentacion eritrocitaria

permitido comprender el papel de determinadas inter- |Neopterina

venciones terapéuticas (estatinas, iECA, Antiagregante |Heatshock proteins

Adiponectina

plaquetarios, etc).

Proteina plasmatica A asociada al embarazo

El ATP Ill estableci6 a los biomarcadores como un

Fosfolipasa A asociada a lipoproteina

factor de riesgo emergente, que se pueden emplear para

Factor de crecimiento placentario

ajustar el riesgo global. Cistatina C

Son muchos los biomarcadores de riesgo global estudia-|otros Micro albuminuria, fosforo

dos en diferentes contextos clinicos (Tabla 1) (2); llevando
a la apreciacion del comportamiento de las enfermedades
nefro cardiovasculares como un todo, producto de un dafio 2.
endotelial, en el cual la presentacion de una enfermedad o
dafio se constituye a la vez en factor de riesgo de otra g
enfermedad (3).
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