IMAGENES EN MEDICINA INTERNA

Lineas de Beau por COVID-19

Beau lines associated with COVID-19
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Figura 1. Lineas de Beau: Surcos horizontales (flechas) a 4 mm de los pliegues ungueales proximales.

Hombre de 33 afios, trabajador de la salud en la unidad de
cuidados intensivos presenta surcos horizontales en todas sus uiias.
Estas ranuras estdn a 4 mm del pliegue ungueal proximal (Figura
1). Hace cuatro meses durante su trabajo desarroll6 fiebre, tos,
diarrea, artralgia e hiposmia durante ocho dias, pero no requirié
hospitalizacién. Finalmente se diagnostic6 COVID-19 por PCR
positiva de hisopado nasofaringeo. No tuvo traumatismos u otras
enfermedades febriles concurrentes.
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Las lineas de Beau son causadas por una interrupcién temporal
en el crecimiento de la matriz ungueal proximal (1). Por lo gene-
ral, se presentan después de episodios de paro cardiaco, agentes
quimioterapéuticos, enfermedad febril, trauma y enfermedad de
Raynaud. (2). Desde el comienzo de la pandemia COVID-19 los
hallazgos dermatolégicos reportados incluyen erupciones maculo-
papulares, vesiculares y urticariales (3). Esta imagen invita a buscar
activamente un nuevo espectro de manifestaciones de COVID-19.
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