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El lenguaje médico busca la claridad y precision en sus términos, para evitar confusion
y ambigiiedad. Sin embargo, en ocasiones la tradicion perpetia algunas expresiones
que en la actualidad pueden verse como inapropiadas. Es el caso del sintagma cirrosis
hepdtica.

Cirrosis: (Del latin cientifico cirrhosis, y este del griego x1000¢ kirrds ‘anaran-

Jjado oscuro’ + -01s -osis ‘proceso patologico’; acuitado por Laénnec en 1805):

1) f. Med. Enfermedad caracterizada por una lesiéon que se desarrolla en las vis-
ceras, especialmente en el higado, y consiste en la induracién de los elementos
conjuntivos y atrofia de los demads.

2) Alteracion indurativa de un 6rgano por proliferacion de tejido fibroso y atrofia
de las células parenquimatosas.

Hepatico, ca: (Del latin hepaticus, y este del griego jmatixog hepatikds ‘relativo
al higado’, derivado de 1jmatog hepatos ‘higado’):

1) adj. Del higado o relacionado con él.

2) adj. Que padece del higado.

Por consiguiente, la palabra cirrosis aplica para cualquier proceso de afeccién y cicatri-
zacién de 6rganos parenquimatosos como el higado, el rifién y el pulmén. No obstante,
tdcitamente la jerga médica ha venido reservando este término exclusivamente para
la enfermedad del primero, por lo que la mayoria considera redundante decir cirrosis
hepdtica,y prefieren més bien aclarar su posible tipo o etiologia, mediante expresiones
como cirrosis alcohdlica, cirrosis autoinmune, cirrosis biliar, cirrosis postviral,, etc.
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