IMAGENES EN MEDICINA INTERNA

Dermatomiositis amiopatica

Amyopathic dermatomyositis

JUAN PaABLO RESTREPO, MARIA DEL PILAR MOLINA * ARMENIA

Mujer de 66 afios, con antecedentes de diabetes mellitus 2 mal controlada, quien desde hace tres
afios empieza a notar eritema en dreas fotoexpuestas: cara, parte superior del tronco, antebrazos, sin
sintomas constitucionales o debilidad muscular. Los paraclinicos fueron normales incluyendo los
niveles de CPK, AST, ALT, LDH y el resultado de los ANAS fue 1:160 patrén moteado. Al examen
fisico se encontré fendmeno de fotosensibilidad acompafiado de hipertrofia de cuticulas, telangiectasias
periungueales y el signo de Gottron.

En la dermatomiositis amiopdtica se encuentran los mismos hallazgos cutdneos de la dermatomiositis
pero sin debilidad muscular o elevacién de las enzimas musculares por un tiempo mayor de seis meses;
representa el 10% de los casos de la enfermedad. Se deben hacer esfuerzos por identificar desenlaces
fatales como enfermedad pulmonar intersticial y malignidad interna. La paciente fue compensada de
la diabetes y luego se inici6 micofenolato mofetil a una dosis de 1 gr tres veces al dia, cloroquina 250
mgr diaria y prednisona 15 mgr al dia con mejoria de su cuadro.
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